
 

 

 

 

 

В 8-м Клинико-лабораторном форуме приняли участие 1890 

специалистов из России и других стран. 

 

24-26 июня 2026 года в Санкт-Петербурге при поддержке Министерства 

здравоохранения РФ состоялся 8-й Клинико-лабораторный форум, где ведущие 

специалисты обсудили актуальные проблемы взаимодействия врачей 

лабораторной диагностики и клинических специальностей.  

 

Форум продолжает бить рекорды предыдущих лет – в этом году уже свыше 1800 

человек присоединились к мероприятию. В научных секциях приняли участие 

специалисты из 74 регионов РФ, а также из Азербайджана, Беларуси, 

Казахстана, Китая и Узбекистана. 

 

ОТКРЫТИЕ  

 

В рамках торжественного открытия Форума участников поприветствовала 

президент Форума, заслуженный деятель науки Российской Федерации, 

заведующий кафедрой лабораторной медицины с клиникой «НМИЦ  

им. В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист по 

клинической лабораторной диагностике Минздрава России, профессор 

Вавилова Татьяна Владимировна:  



 

«В эти прекрасные июньские дни мы с вами 

собрались на проведении 8-го Клинико-

лабораторного форума. Я напомню, что смысл 

нашей встречи – это взаимодействие 

клиницистов и сотрудников лаборатории. Это 

то единство, которое формируется для одной 

цели – для здоровья наших пациентов». 

 

 

Далее к участникам обратился генеральный директор «НМИЦ  

им. В.А. Алмазова»,  академик РАН Шляхто Евгений Владимирович: 

«Отличительной особенностью 

лабораторной медицины сегодня является 

разнообразие знаний и междисциплинарных 

перекрестков. Насыщенная научная 

программа Форума, который проходит под 

девизом «Лабораторная медицина в вопросах 

и ответах», отражает общий тренд 

современной медицины – перехода к 

клиническому использованию данных. 

Технологии, которые способны характеризовать заболевания на 

молекулярном уровне, в настоящее время сосуществуют с важнейшими 

общегосударственными целями, которые направлены на борьбу с диабетом, 

сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями… Специалисты 

лабораторной медицины вносят огромный вклад в решение задач в области 

здравоохранения, образования и науки». 

 

Также участников приветствовали: первый заместитель председателя Комитета 

по здравоохранению Санкт-Петербурга Мотовилов Дмитрий Леонидович; 

президент Ассоциации «ФЛМ», член-корр. РАН Иванов Андрей Михайлович. 

 

 

 



 

Далее состоялось поздравление юбиляров – легенд российской лабораторной 

медицины: профессора Эмануэля Владимира Леонидовича, заведующего 

кафедрой клинической лабораторной диагностики с курсом молекулярной 

медицины ПСПбГМУ им. И.П. Павлова и профессора Козлова Антона 

Владимировича, профессора кафедры клинической лабораторной 

диагностики, биологической и общей химии им. В.В. Соколовского СЗГМУ  

им. И.И. Мечникова. 

 

В торжественной обстановке наградили победителя и призеров IV 

Всероссийской олимпиады по лабораторной медицине для ординаторов и 

молодых специалистов. Партнером Олимпиады выступила компания «ГАЛЕН» 

(входит в группу компаний «Ташир МЕДИКА»). 

 

● Диплом I степени – Неустроев Алексей Васильевич (молодой 

специалист КЛД, г. Барнаул); 

● Диплом II степени – Середкина Александра Сергеевна (молодой 

специалист КЛД, г. Иркутск); 

● Диплом III степени – Золотавкина Светлана Сергеевна (ординатор  

2 года, Ярославский ГМУ). 

 

 

 

 

 



 

ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 

Первым пленарным докладом стало 

выступление академика РАН,  

заместителя генерального директора 

по научной работе «НМИЦ  

им. В.А. Алмазова» Конради 

Александры Олеговны. В своем 

докладе она обратилась к проблеме 

гипердиагностики и избыточности 

обследований: «Гипердиагностика – 

установление диагнозов, которые 

никогда не приведут к серьезным последствиям для здоровья». Докладчик 

обратила внимание на такие потенциально обратные эффекты инноваций, как 

нарастание необоснованных расходов и риска при отсутствии достаточных 

данных о безопасности. К красным флагам гипердиагностики спикер отнесла 

увеличение числа выявленных новых случаев заболевания, при отсутствии 

снижения смертности. Также были отмечены случаи, когда фактор риска или 

биомаркер приравниваются к заболеванию, а также ситуации, когда не  

доказана корректность пороговых значений для диагностического теста и 

отсутствуют подтверждения того, что польза от внедрения теста превышает  

потенциальный вред. 

Далее с пленарными докладами выступили представители Международной 
федерации по клинической химии и лабораторной медицине (IFCC) Сержио 
Бернардини (Италия) и Yan Liu (Китай).  
 

 

 

 

 



 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

Площадка Форума объединила опыт ведущих экспертов, бурные обсуждения и 

живые дискуссии! За три дня была организована работа по 27 тематическим 

секциям.   

 

В первый день КЛФ эксперты обсуждали клинические решения на стыке 

лаборатории и практической медицины. Были освещены актуальные вопросы 

гематологии, диагностики неврологических заболеваний, неинвазивного 

пренатального тестирования и ДНК-диагностики синдрома Линча. Ярким 

событием дня стал семинар по внутрилабораторному контролю качества от 

генерального партнера КЛФ компании «Диакон».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Второй день работы был посвящен лучшим практикам и перспективам 

лабораторной диагностики в области сердечно-сосудистых заболеваний, 

нарушений гемостаза, персонализированной медицины и управления темпами 

старения. Большой интерес вызвал симпозиум по липопротеину (а) с 

рассмотрением сложностей его лабораторного определения и особенностей 

интерпретации. Отдельно эксперты обсудили тайны микроорганизмов, влияние 

цифровизации на традиционные методы исследования и управление качеством 

в современной лаборатории.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключительный день Форума объединил финальные дискуссии о проблемах 

централизации лабораторных исследований и молодежный трек, который 

подчеркнул  преемственность опыта в лабораторной медицине.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

В зале «Выборг» прошла одна из ключевых секций завершающего дня КЛФ: 

«Подготовка нормативно-правовых актов – обсуждение проектов». 

Профессор Долгих Татьяна Ивановна, директор Учебного центра АСНП 

«ЦВКК», в своем выступлении подчеркнула, что ведется масштабная работа над 

обновлением Приказа Минздрава России №380 для приведения регламентов в 

соответствие с современными запросами лабораторной службы и устранения 

дублирующих положений. Предполагается добавить в проект приказа новые 

положения о паспорте лаборатории, индикаторах качества, сроках действия 

результатов лабораторных исследований.  

 

«Часть положений будет вынесена  

в специальные методические 

рекомендации, в  частности, 

формирование методики расчета 

себестоимости лабораторных услуг. 

В этом направлении особую важность 

приобретает взаимодействие с 

регионами, чтобы новый документ 

был реализуем на практике в любой 

лаборатории», – отметила Татьяна 

Ивановна.  

 

Форум традиционно уделяет большое внимание молодым специалистам, 

которые только начинают свой профессиональный путь. Специальные 

молодежные секции КЛФ открывают уникальную возможность для молодых 

участников взаимодействовать с ведущими экспертами, получать новые знания, 

опыт и полезные связи в междисциплинарной среде. 

 

 

ПРОФИЛЬНАЯ КОМИССИЯ МИНЗДРАВА РОССИИ ПО КЛД 

 

В рамках открытого заседания главный 

внештатный специалист Минздрава 

России по КЛД Вавилова Татьяна 

Владимировна представила итоги 

работы за 2025 год. Докладчик  

отметила, что в среднем по стране 

продолжился рост числа исследований, 

однако, имелись региональные отличия, 

в частности, в некоторых регионах 

наблюдался резкий прирост или спад. В 

наибольшей степени на 18% 



 

увеличилось количество молекулярно-генетических исследований. В части 

оснащения лабораторий существенно возросло число установленных 

анализаторов гликированного гемоглобина, амплификаторов, аналитических 

комплексов для жидкостной цитологии.  

 

Далее Татьяна Владимировна рассказала о взаимодействии с РСПП и 

Государственной Думой по вопросам формирования пользовательских 

требований к медицинским исследованиям для диагностики in vitro, а также 

определения приоритетов по развитию отечественной индустрии. Особую 

признательность она выразила членам президиума ФЛМ Бикбулатовой 

Людмиле Николаевне и Долгих Татьяне Ивановне, которые проделали 

значительную работу по экспертизе медико-технических заданий в рамках 

реконструкции и строительства новых объектов, включающих медицинские 

лаборатории. Особое внимание было уделено проблемам участия ГВС по 

клинической лабораторной диагностике регионов в разработке проектов. Как 

отметила Татьяна Владимировна, не во всех субъектах они занимают 

достаточно активную позицию при разработке проектов, что в дальнейшем 

может приводить к отказу в их согласовании. Так, в 2026 году 25 проектов были 

отклонены дважды, а 15 проектов – трижды. 

Также были затронуты вопросы допуска к профессиональной деятельности 

специалистов с немедицинским образованием в связи с выходом новых 

приказов Минздрава России и введением новой специальности «медицинская 

биология». 

Продолжая тему нормативного регулирования, профессор Долгих Татьяна 

Ивановна, секретарь Профильной комиссии, детально осветила изменения в 

нормативно-правовой базе, актуальные для 2026 года.  Шубина Юлия 

Федоровна, к.м.н., доцент кафедры клинической лабораторной диагностики 

Пироговского Университета познакомила слушателей с алгоритмом действий 

КДЛ при выявлении неблагоприятного события, связанного с эксплуатацией 

медицинских изделий для диагностики in vitro. 

 

 

 

 

 



 

ОТКРЫТОЕ ЗАСЕДАНИЕ ЛАБОРАТОРНОГО СОВЕТА  

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

Особый интерес у участников вызвали дискуссии на открытом заседании 

Лабораторного совета Санкт-Петербурга, где были рассмотрены ключевые 

вопросы организации и развития лабораторной службы. Заседание 

модерировали: главный внештатный специалист по клинической лабораторной 

диагностике и медицинской микробиологии КЗ Санкт-Петербурга Иванов 

Андрей Михайлович, начальник сектора по клинической лабораторной 

диагностике и метрологии ГорКОМО «Медицинский информационно-

аналитический центр» КЗ Санкт-Петербурга Игнатенко Ольга Юрьевна, а 

также и.о. заместителя директора ТФОМС Спб Смолин Дмитрий Алексеевич. 

В ходе заседания обсудили: 

• проблемы тарификации лабораторных исследований, выполняемых в 

рамках диспансерного наблюдения в МЦКДЛ; 

• подходы к расчету тарифов для Центров здоровья; 

• утверждение показателей и критериев оценки эффективности труда 

руководителей 3-го уровня управления и работников государственных 

учреждений здравоохранения Санкт-Петербурга, непосредственно 

участвующих в оказании медицинской помощи; 

• вопросы маршрутизации химико-токсикологических исследований в 

Санкт-Петербурге и другие вопросы. 

 

 

 

 

 

ВЫСТАВКА И ПАРТНЕРЫ ФОРУМА 

Параллельно с научной программой в первые два дня КЛФ работала выставка 

лабораторного оборудования и расходных материалов, в которой приняли 

участие 50 ведущих компаний. Были представлены современные технологии и 

последние разработки в мире лабораторной диагностики.  

 

Генеральным партнером КЛФ выступила компания АО «Диакон», партнером 

регистрации – ООО «Алкор Био», а партнером олимпиады ординаторов и 

молодых специалистов – ЗАО «Фирма ГАЛЕН» (входит в группу компаний 



 

«Ташир МЕДИКА»). Партнеры Форума: ООО «Буль Медикал», АО «Вектор-Бест-

Балтика»,West Medica, ООО «ДНК-Технология», КЕЮ БИО РУС, ООО «Пасифик 

Медикал Групп», SNIBE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В выставке также участвовали:  ООО «АВС Медик», ООО «АГРОС-

ИНТЕРНЕЙШНЛ», ООО «Лаборатория» Акросс-Инжиниринг», ООО «Альянс 

Ресеч Групп» «(АРГ)», АО «БиоХимМак», «БиоЛайн», АО «ВИТАЛ 

ДЕВЕЛОПМЕНТ КОРПОРЭЙШН», ООО «ВИТА-Р.О.С.», «Гемостар»,  

ООО «ГЕМОСТАТИКА», ООО «Гранат Био Тех», ООО «Гринвэн»,  

АО «Елатомский приборный завод» (ТМ «Еламед»), ООО «Здоровый мир»,  

ООО «ИМБИАН ЛАБ», ООО «КардиоМед», КДЛ ГРУП,  ООО «КОМЕК»,  

ООО «Компания Медсервис», ООО «Компания Передовой Диагностики»,  

ООО «ЛабИнформСервис», ООО «ЛабТэкДиагностика», ООО «Медиа Сервис 

АБВ», ООО  «МЕДПОСТАВКА», ЗАО «НПО АСТА», ООО НПФ «ЛИТЕХ»,  

ООО «ОМБ», ООО «Петролаб», ООО «ПРОФИЛАБ», АО «Р-Фарм», Синтол, 

SOVTECH, АО «СОЛТ», ООО «СОПТМЕД», ООО «ТестГен», АО «Урит ДС», 

ООО «Фактор-Мед», ООО «ХИММЕД, ТОРГОВЫЙ ДОМ», ООО «Эко-мед-с М», 

АО «Эрба Рус». 

 

 

 

 

 

 



 

 

БЛАГОДАРИМ ВСЕХ УЧАСТНИКОВ, СПИКЕРОВ, ПАРТНЕРОВ  

ЗА АКТИВНУЮ РАБОТУ И ИНТЕРЕС К БУДУЩЕМУ 

ЛАБОРАТОРНОЙ МЕДИЦИНЫ! 
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